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 慈濟大學日誌 
 

時 間： 112 年 6 月 19日(星期一)  

◎社會工作學系「學思歷程分享」專題演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

為提昇校園師生具備研究知識與技能，社會工作學系舉辦跨校座談，

透過台大教授分享個人研究歷程，期望能提升社工系師生研究能力，營造

一個充滿學術氛圍的校園。這學期於 6 月 19 日在人文社會學院立心樓 

2C315 研究生教室舉辦一場「學思歷程分享」的座談，邀請國立臺灣大

學社會工作學系特聘教授沈瓊桃老師到校做學思歷程分享。 

    本次參與座談的師生共有 13 位(學生 5 位、教職員 8 位)，皆為社工系的

師生參加。為期 3 小時之課程內容包括：時間管理、研究品質、學術影響

性、嚴厲管理、國科會研究專題等，內容相當豐富且實用價值高。參與的

師生都能夠從沈瓊桃老師的分享中獲得許多寶貴且值得珍藏的知識與經

驗。 
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課程後學員們回饋對於參加此次座談認為沈瓊桃老師上課很專業，

內容豐富很充實，受益良多。本次講師任職於國立臺灣大學社會工作學系，

所以在座談中分享許多可能會在做研究時遇到的問題以及困難，希望幫助

師生們走出自己遇到的瓶頸，分享內容非常生動，極為生活化和實用。 

    在研究過程中會面對許多的壓力以及挑戰，若能有充分的經驗及應對

技巧，必然可以舒緩一些壓力、或提升研究的品質，甚至可能面對高壓環

境是還能夠應付的綽綽有餘。全校師生都應具備更多的研究知識與技巧，

使人人有基礎的研究能力，共同創造出一個充滿學術氣息的校園環境。(文/

照片：社會工作學系) 

。     

  
自我介紹(２０２３/６/１９) 老師分享(２０２３/６/１９) 

  
問答環節(２０２３/６/１９) 老師交流(２０２３/６/１９) 

 

基本資料表 

活動主題 學思歷程分享 

活動日期及時間 202３/６/１９ 活動地點 ２Ｃ３１５研究生教師 
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參與總人數 １３位 

演講主題/主講者 國立臺灣大學社會工作學系特聘教授沈瓊桃老師 

照片原始檔 (    )已寄送     (   ) 上傳雲端硬碟(       ) 

SDGs 對應項目 □SDG1  □SDG2  ■SDG3  □SDG4  □SDG5  □SDG6   

□SDG7  □SDG8  □SDG9  □SDG10 □SDG11 □SDG12  

□SDG13 □SDG14 □SDG15 □SDG16 □SDG17  

□未符合 SDG 項目 

注意事項 1. 字數建議 600-800 字。 

2. 請提供四至六張照片，並附上圖說。 

 


