
- 1 - 

  慈濟大學日誌 
 

時 間： 107 年 5 月 10 日(星期四)  

 

◎傳奇社工人的突破與跨越 

 

陳如華公職社工師，2016 年公務人員高等考試三級考試暨普通考試榜

首，同時也是慈濟大學社工系 96級的畢業學姊；張峻維公職社工師，也在

2016 年公務人員高等考試三級考試暨普通考試考取公職社工師。107 年 4

月 27 日社工系系週會特地邀請他們分享準備考取公職社工師的歷程，兩人

透過一問一答的方式，從大學生涯至進入職場，及考取公職社工師的經驗，

精彩豐富的經歷緊緊地抓住同學們的目光與興趣，並鼓勵同學們在大學生

活中努力尋找自己目標與夢想。 

如華學姊的大學生活除了修習課業外，也身兼數個工讀工作，使她接

觸了許多形形色色的人，在大學畢業後，她的第一份工作並非直接進入社

工界，而是自己經營一家服飾店，之後在家人的支持下去了美國打工旅遊，

回國後至一間社工師事務所從事保護性工作，如華學姊看見了個案的轉

變，促成他考取公職社工師的契機。如華學姊在準備考試期間，多是利用
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上班時讀午休時間讀書，及下班後至補習班補習，並勤做考古題，瞭解近

期考試趨勢，如華學姊傳授備考小訣竅，第一步熟讀課本及參考書並畫重

點，第二步複習重點並做考古題，第三步研讀做錯過的考古題目，讓同學

們在未來備考時有個具體的方向。 

峻維學長的大學生涯參

與了許多系上大大小小的活

動，畢業後學長懷抱著滿腔

熱血進入了他引頸期盼的社

工界，經歷數個月卻因不適

任而裁員，對他而言是個非

常震撼的打擊，那時月蜜老

師給了峻維學長一句話「每

個人都要看十年，現在的你不代表未來的你也是如此」，此番話也激勵著峻

維學長，即使單位只有一人社工，他也積極盡力學習並完成每一件事。峻

維學長因考取到社工師證照，也對自己的能力更具自信，並朝公職社工師

考試前進。峻維學長在準備考試期間，主要上網統計成功考取公職社工師

的技巧與參考書，安排進度表，他也告訴我們備考就像跑馬拉松一般，若

要跑得遠必須持之以恆不斷練習，你可以選擇放棄，亦可以選擇繼續努力，

每個人的路都是自己所選擇的。 

此次如華學姊與峻維學長的分享，最讓人印象深刻的是兩人有志一同

地說：「不論未來是否從事社會工作，若你能找到自己想做的事，那就勇敢

的去做吧！」他們不僅告訴我們考取公職社工師的技巧，同也傳達給我們

他們對社會工作的熱忱與使命，即便過程中遭受到挫折，但只要堅信自己

想做的事非常有意義，那便是支持自己繼續努力的動力，從他們的身上讓

我們看見“永不滅的社工魂”，讓我們感動與敬佩。（圖文／社工系研究生

胡家凱） 


